PROCEDURA KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA W
PRZEDSZKOLU NR 13 MALA AKADEMIA W KOSZALINIE
z dnia 20 marca 2026 r.

PODSTAWA PRAWNA:

- art. 102 ust. 1 pkt 11 ustawy Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2025 r. poz. 116 z
pozn. zmianami)

- art. 108 pkt 4 ustawy Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2025 r. poz. 116 z p6zn.
Zmianami)

- art. 68 ustawy Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. 2025.1043)

POSTANOWIENIA OGOLNE
§1
1. W przedszkolu funkcjonuje kuchnia przedszkolna w ramach prowadzonego zywienia dzieci.

2. Regulamin korzystania z wyzywienia okresla zasady odptatnosci i warunki korzystania przez
dzieci z wydawanych positkow.

3. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany w nim wprowadzane podane sg do publicznej
wiadomosci w sposob przyjety przez przedszkole.

WARUNKI KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA W PLACOWCE PRZEDSZKOLNEJ
§2
1. Przedszkole zapewnia wyzywienie.

2. Na positki wydawane przez kuchnie sktadajg sie:
1) $niadanie

2) Il $niadanie

3) zupa

4) 1l danie — obiad, owoc

3. Kuchnia przedszkolna przygotowuje positki zgodnie z obowigzujgcymi normami zywieniowymi
dla dzieci w wieku przedszkolnym.

4. Jadtospisy oparte sg na zasadach racjonalnego zywienia i opracowywane w systemie
dekadowym. Ich tres¢ ustala samodzielny referent ds. zywienia i szefowa kuchni, a zatwierdza
dyrektor.

5. Informacja o aktualnym jadtospisie ogdlnym oraz o jadtospisach eliminacyjnych dla dzieci ze
stwierdzonymi alergiami wywieszane sg na tablicy ogtoszen dla rodzicéw oraz dodatkowo
przekazywane rodzicom dzieci z alergiami pokarmowymi. Jadtospis ogélny umieszczany jest
takze w systemie iPrzedszkole.

6. W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu w danym
dniu.

7. W przedszkolu dzieci spozywajg positki w nastepujgcych godzinach:
1) | sniadanie - 8.30

2) Il sniadanie — 10.00

2) zupa - 11.30

3) Il danie obiad, owoc — 13.30



8. Z positkbw mozna korzystac¢ wytgcznie w placéwce (przedszkole nie prowadzi sprzedazy na
Wwynos).

UPRAWNIENI DO KORZYSTANIA Z WYZYWIENIA
§3
1. Do korzystania z positkdw w przedszkolu uprawnieni sg:

a) dzieci zapisane w danym roku szkolnym do przedszkola.

USTALENIE WYSOKOSCI OPLAT ZA POSILKI
84
1. Korzystanie z positkdw jest odptatne.
2. Opfaty za positki pokrywaja:

1) rodzice dzieci /prawni opiekunowie

3. Wysokos¢ opfaty za positki ustala organ prowadzacy.

4. Koszt wyzywienia dziecka obejmuje koszt produktow zuzytych do przygotowania positkow -
koszt wsadu do kotta.

5. Rodzice informowani sg o wysokosci stawki zywieniowej na pierwszym zebraniu w nowym
roku szkolnym. Informacja umieszczana jest takze na tablicy ogtoszen dla rodzicow oraz na
stronach internetowych: przedszkolnej (BIP, eduportal)

6. W sytuacji wzrostu kosztu produktéw do sporzgdzania positkéw zgodnie z normami
zywieniowymi, dopuszcza sie mozliwos¢ zmiany stawki zywieniowej, po uprzednim
uzgodnieniu z organem prowadzgcym. Informacja o wprowadzonych zmianach przekazywana
jest rodzicom co najmniej z miesiecznym wyprzedzeniem.

ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STOSOWANIA DIET ELIMINACYJNYCH U
DZIECI
§5
1. W przedszkolu przygotowywane sg positki dla dzieci z dietami eliminacyjnymi.

2. Wniosek o przygotowanie positkdw pozbawionych alergenu rodzice lub prawni opiekunowie
sktadajg dyrektorowi przedszkola.

3. Do wniosku rodzice zobowigzani sg do przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonej
u dziecka alergii pokarmowej o szerokim zakresie eliminacyjnym produktow spozywczych lub
chorobie wymagajacej indywidualnej diety.

4. Samodzielny referent wspodlnie z szefowg kuchni ustalajg mozliwo$¢ zastosowania zamiennych
sktadnikéw, tak aby dziecko miato mozliwos¢ spozycia petnowartosciowego positku.

5. Samodzielny referent we wspotpracy z szefowg kuchni uktada osobne jadtospisy dla dzieci z
dietami eliminacyjnymi, ktére sg bezwzglednie stosowany w placéwce.

6. W przypadku braku mozliwosci zakupu asortymentu ( brak artykutow w specyfikacji zamowien
publicznych) dopuszcza sie przynoszenie produktow gotowych, hermetycznie opakowanych
produktow spozywczych tj. pieczywo, nabiat, owoce, napoje.

7. Do przedszkola nie mozna przynosi¢ positkdw przygotowanych przez rodzicéw, gdyz
przedszkole nie odpowiada za jakos¢ i sposdb przygotowania positku w domu oraz nie posiada
warunkow do ich przechowywania. W wyjatkowych przypadkach mozliwos¢ taka bedzie
rozpatrywana indywidualnie w ramach mozliwosci placowki.

8. W przedszkolu obowigzuje zakaz podawania dzieciom jakichkolwiek produktéw spoza
jadtospiséw, wniesionych do placowki z zewnatrz.

9. Wszelkie modyfikacje i rozszerzenia diety eliminacyjnej mogg by¢ wprowadzane na pisemny
wniosek rodzica wraz z zaswiadczeniem lekarskim o braku przeciwwskazan do rozszerzania diety.



WNOSZENIE OPLAT ZA POSILKI
§6
1. Informacja o wysokoséci optaty za wyzywienie dziecka rodzice odczytujg z systemu iPrzedszkole
po uptywie miesigca.

2. Z powodow organizacyjnych oraz ze wzgledu na przygotowanie odpowiedniej liczby positkow,
wskazane jest wczesniejsze poinformowanie przez rodzica/opiekuna o pézniejszym
przyprowadzeniu dziecka do przedszkola — najpdzniej tego samego dnia do godziny 8.00.

3. W przypadku planowanej nieobecnosci w przedszkolu nalezy zgtosi¢ ten fakt przynajmniej
jeden dzieh wczesniej.

POSTANOWIENIA KONCOWE
§7
1. W sprawach dotyczgcych korzystania z wyzywienia, a nieokreslonych w niniejszym regulaminie,
decyzje podejmuje dyrektor przedszkola.

2. Nadzér nad prawidtowym funkcjonowaniem zywienia w placowce sprawuje samodzielny
referent ds. zywienia i dyrektor przedszkola.

3. Procedura wchodzi w zycie z chwilg ogtoszenia.

Zatgczniki do regulaminu:

1. Zatgcznik nr 1: Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dotyczgce alergii pokarmowej u
dziecka.

2. Zatgcznik nr 2: Wniosek rodzica/opiekuna prawnego o przygotowanie positkdw pozbawionych
alergendw.

3. Zatgcznik nr 3: Oswiadczenie samodzielnego referenta o zapoznaniu sie z oswiadczenie
rodzica/opiekuna dziecka lub zaswiadczeniem lekarskim dotyczgcym alergii dziecka.



................................... Zatgcznik nr 1
(miejscowos¢ i data) do Regulaminu korzystania z wyzywienia

................................... w Przedszkolu nr 13 Mata Akademia w Koszalinie

(adres zamieszkania)

OSWIADCZENIE RODZICA O ALERGIACH DZIECKA

ROK SZKOINY.....ceeerercerereceneercnneeeescnnerecnenne

INFOrMUJE, Z€ MOJE UZIECKO «veveiieeeieee et e e e e eee e e e e rbee e e e e ba e e e esseeeeabaeeaeenneeas

UF. e e ccire e e eiree e e , UCZESZCZAJYCE O BrUPY evvrreeeeriieeeecreeeeecirreeeecrrreeeesnranee s , jest alergikiem uczulonym na:

Zobowigzuje sie do niezwtocznego powiadomienia dyrektora przedszkola o wszelkich zmianach w stanie zdrowia
mojego dziecka.

(podpis rodzica/opiekuna)



Zatgcznik nr 2
do Regulaminu korzystania z wyzywienia

w Przedszkolu nr 13 Mata Akademia w Koszalinie

WNIOSEK RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH O PRZYGOTOWANIE
POSItKOW POZBAWIONYCH ALERGENOW

Imie i nazwisko dziecka, grupa

Whioskuje o przygotowanie dla mojego dziecka w roku szkolnym 2025/2026

positkdw pozbawionych alergenéw:

ALERGEN RODZAJ POTRAWY POTRAWA
ALTERNATYWNA/UWAGI

Do wniosku dotgczam oswiadczenie rodzicow/opiekunéw prawnych i/lub zaswiadczenie lekarskie,
dotyczace alergii pokarmowej u mojego dziecka.

Data i czytelny podpis rodzicéw/opiekunéw prawnych

DATA OSOBOWE przetwarzane sa zgodne z art. 13 ust 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UEO 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95//46/WE (RODO) na podstawie zgody rodzicéw/opiekunéw prawnych
dziecka.



Zatgcznik nr 3
Do Regulaminu korzystania z wyzywienia

W Przedszkolu nr 13 Mata Akademia w Koszalinie

OSWIADCZENIE SAMODZIELNEGO REFERENTA ds. zywienia

Ja, NIZEJ POAPISANG/Y, cevcveeeririerieeete ettt ete ettt seete st ea et assebesesessesarsetesbesn sbessatessasebessesessessnsaaesrenen
(imie i nazwisko samodzielnego referenta)

oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z zaswiadczeniem lekarskim / oswiadczeniem rodzicow* z dnia
................................................................... r. dotyczgcym zalecen zywieniowych dla dziecka:

(imie i nazwisko dziecka, grupa/oddziat)

Przyjmuje do wiadomosci, ze dziecko wymaga nastepujacej diety:

(np. bezmleczna, bezglutenowa, eliminacja orzechéw, inne)

Zobowigzuje sie do:

- Przygotowywania osobnych jadtospiséw dostosowanych do potrzeb dziecka.

- Utrzymania diety eliminacyjnej w jadfospisie dziecka.

- Zapewnienia bezpiecznego przygotowywania i wydawania positkdw zgodnych z dieta.

- Przekazania zalecen personelowi kuchennemu.

Jestem swiadomy/a odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo zywienia dziecka w placéwce.

(data i czytelny podpis samodzielnego referenta)

*niepotrzebne skresli¢



